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: مقدمه
و ، تأثيرگـذاري ، اطلاع رسـاني ، رسانه هاي تصويري مهم ترين نقش را در ايجاد ارتباط  بي شك در دنياي امروز ما

و ايده ها ايفا مي كنند به. حتي القاء پيام كمتر كسي در عصر ارتباطات يافت مي شود كه ساعاتي طولاني از وقت خود را
، بي گمان ارتباط. هد تماشاي تلويزيون اختصاص ند آنچه چنين رسانه هايي را از رسانه هايي مانند راديو متمايز مي سازد

و ديداري اين رسانه هاست  ،. بصري اين ارتباطات ديداري است كه ضمن متمركز ساختن بيشتر حواس انسان بـه خـود
م .ي كند ناخودآگاه آنچه را كه از ذهن سازنده برنامه مي تراود به بيننده القاء

و تأثيرات ، نشانه ها ، مهمتـرين ابـزار موفقيـت در كـار سـازندگان برنامـه هـايآ شناخت رنگها نها بر حواس آدمـي
و تصويربرداران است  ، طراحان صحنه سازنده اي كه مي خواهـد در برنامـه خـود حـس. تلويزيوني خصوصاٌ كارگردانان

و  ، سرعت ، اشتياق ، هشدار و علائم صحنه را به ... ترس و احساسي كه رنگها ؛ بايستي به خوبي با نشانه بيننده القاء كند
، آشنا باشد  . در ذهن مخاطب باقي مي گذارد

، ممكـن اسـت چنـان تـأثيري بـر  او بايد بداند كه كوچكترين جزء صحنه كه گاهي بي اهميت ترين نيز مـي نمايـد
. كلي منحرف نمايد مخاطب بگذارد كه مسير اهداف سازنده را به

و اجمالي به اين مقوله است و مطالعـه. آنچه پيش رو داريد نگاهي مختصر ، تفحص ما اميدواريم كه شما با تحقيق
؛ به  و برخورداري از تجربيات اساتيد برجسته اين رشته و فعال تري دست يابيد رنگ آثار گسترده تر . شناسي پويا

: نشانه ها
:ط خطو�

، با مفهوم خط آشنا شده ايد اكنون ببينيم انواع مختلف خطوط چـه. در اولين گامهاي شناخت محيط پيرامون
: احساسي را ايجاد مي كنند 

شد: خط عمودي� : اين خط باعث ايجاد اين حالات خواهد
 سكوت..١١
 زنده..٢٢
 واقعي..٣٣
 قدرتمند..��
 پويا..��
 ارتباط..��

 خبررساني..٧٧
 منطقي..٨٨
 اجتماعي..٩٩
مگر..١٠١٠
 مردانه..١١١١
 باسرعت..١٢١٢

 باحافظه كوتاه مدت..١٣١٣
و مكان معين..�١�١  زمان
 بيشترين گرما وروشني در قسمت بالا..�١�١
خط..�١�١ در پايه ، تاريخ ، تجربه  سنت

: اين خط چنين احساساتي را القاء خواهد كرد: خط افقي�

 حافظه بلند مدت.1
 خنثي.2
و راز.3  رمز

 سكون.4
 زنانه.5
 ذخيره سازي.6

 بشارت.7
 رستاخيز.8
د.9  سترس دوراز
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چپ( خط مايل� و به : به راست و در تقاطع با يكديگر داراي)  اين خطوط به طور كلي
: نشانه هاي القايي زير مي باشند

 عدم تعادل.1
 فعال بودن.2

 هشدار.3
 سرعت.4

 اشتياق به تعادل.5

و نشانه هاي زير: خط مايل به راست� :خطي است داراي احساس
 دوستانه بودن.1
 اشتياق به مصرف.2
 توسعه ارتباطات اجتماعي.3
 نيروي پذيرش ديگران.4
 اعتماد به ديگران.5
و بد انديشي.6 از بدگماني  جلوگيري

و منطقي.7  توسعه باورهاي خوب
 فرصت انتخاب.8
 تأثير فراوان در تبليغات.9

آن.10 در يك ريتم دروني كه چيزي
و حد ومرزي ندارد   درحال حركت است

چپ� و نشانه هاي زير خطي: خط مايل به : است داراي احساس
 حسودانه.1
و فاقد روحيه اجتماعي.2  ضد جمع
اي.3  برعليه بودن كسي يا عده
 هشداردهنده.4
 نشانه محدوده هاي خطر.5
بد.6  بيماري/ حادثه

 مشكل داشتن.7
در عمل در كار.8  سرعت
و فرسوده كردن.9  به سرعت فرسوده شدن

ست.10  بيماري زا
و حد ومرز دار.11  محدود

: داراي نشانه هاي زير: لت ضربدرحا�
 تلاطم.1
 درگيري.2

غيرقابل پيش بيني.3

 

: نشانه: حالت بعلاوه�
و دقت.� منطق.�  دعوت به خوبي
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:شكل هاي اصلي�
ب و مربع اشكال اصلي اند كه به ترتيبي كه در شكل زير مـي ، مثلث  ينيـد نـشانگر هـستي شكل هاي دايره

. مي باشند

:نشانگر: دايره�
 فرم مقدس.1
 اعتبار مذهبي.2
 مرز عالي.3
و پيچيده.4  نيروهاي عجيب
 هميشه پاك.5
 معادل رنگ آبي.6
 به طرف بالا حس مي شود.7
 به معني نهايت.8

و ابدي دارد.9  حالت ازلي
 بدون مكان.10
و جاويد است.11  فناپذير
 لحن آمرانه دارد.12
 متمركز مي كند نيرورا بسيار.13
 داراي رطوبت داخلي است.14
 شكلهاي اطراف را بـه خـود جـذب.15
 مي كند

، دايــره را زودتــر از ســاير.16 چــشم
.اشكال مي بيند 

ــداعي.17 ــمان را تـ ــاي آسـ  معنـ
. مي كند
برخلاف عقربـه هـاي سـاعت.18

 حركت مي كند
را.19 احـساس بـزرگ وبزرگتـري

 القا مي كند 

: القاگر احساس: مثلث�
 دوگانگي.1
 اتمسفر/ هوا.2
و اخطاري.3  پرنفوذ
 پويايي شديد.4
 تحريك در پيرامون.5
دگرگـــون كـــردن محـــيط.6

 پيرامون

در اضــلاع.7 تقــسيم بنــدي
 دكوراسيون

مخاطب را وادار بـه تـصميم.8
 گيري سريع مي كند

و عمليات.9  سرعت كار
و ديدن.10  سرعت در تماس
زن.11  نشان تاريخي

 بركت/ زمين.12
 روئيدن گياهان.13
 خاك/ زمين.14
 ادامه زندگي.15
حالت قرار گرفتن مثلـث هـا.16

 تداعي معاني متفاوتي دارد

: نشانه: زايش مثلث�
مرد.1
مه.2
 باران.3

 ناپايدار.4
 مشتاق رسيدن به تعادل.5

 خطر شديد.6
 غيرقابل اعتماد.7

: نشانه: زايش مثلث�
 آتش.1
 عدالت.2
 دادگري.3
 جنگهاي مذهبي.4

 دفاع از اعتقاد.5
و پرانرژي.6  گرم
زرد.7  تداعي مفهوم رنگ
ت تشخيصقدر.8

 فهم.9
در كار.10  نشانه سرعت
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و نشانه هاي زير مي باشد: مربع� : تداعي گر احساسات
 زمين.1
 فرم خشك وشكننده.2
 بسيار قدرتمند.3
 فرم واقعي.4
 دعوت به واقع بيني.5
 نزديكي به خود انسان.6

 نيروي ارتباطي بالا.7
 نيروي دموكراتيك.8
 آرامش بدن.9

 آرام ومنطقي.10
سرخ.11  تداعي مفهوم رنگ
 اراي گرماي درونيد.12

 نشانه دوام زندگي.13
 تحريك اعصاب.14
 زادگاه/ نشانه خاك.15
 خانه/سرزمين.16
 عملياتي/كارگرتر/ مادي ترين.17
 اطلاع رسان/ خبررسان.18

: بارزترين نشانه

 خطر دعوت به احتياط خبررسان دستور

: اشكال تركيبي�
صد� :قه گرفتن نشانه

 نشانه دندان سگ

: نشانه يك زن ودو كودك در حال گدايي كردن�
:نشانه اشتياق علمي�

و شاعرانه� ، داراي بيان فلسفي و رمزي  نشانه حركت عاطفي

، صداقت� ، دقت : نشانه دعوت به انضباط
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: بررسي مفاهيم كادر تلويزيون�
د ، داراي مفاهيم ومعاني متفاوتي مي باشد اينكه موضوع ما با.ر كدام قسمت كادر قرار مي گيرد از طرف ديگر

و  شناخت مفهومي كه هر قسمت كادر در بيننده القاء مي كند مي توانيم به درستي تصميم بگيريم كه موضوع اصلي
: به اشكال زير توجه كنيد. هدف تصوير در كجاي كادر قرار بگيرد 

ا� و اعتماد حالت : حساس نمايش

، مكان بينايي بيشتر بيننده� ، قابل اعتماد ، منطقي :حالت خلاق

 حافظه كوتاه مدت

 حافظه بلند مدت

، بي تعادل� ، غير قابل اطمينان : حالت سبكي

، وزن دارد� ، قابل اطمينان : حالت متعادل

، پيچيد� ، ماورائي غيرقابل اعتماد ، رؤيا، مذهبي ، خيالي ، رمزي :ه

، ماجراجويي.�1 و جواني برتر .حالت شادابي
و برتر است.3و2 و قابل اعتماد ، به شدت متعادل و دولتي  نام مؤسسه رسمي
، دقيق.4 ، آمرانه ، برتري علمي ، منضبط  به شدت منطقي
و ترسو غير قابل اعتمادحا.5  لت بزدلانه
، دقت ديداري زياد.6 ، تضاد ، غيرقابل اعتماد  روحيه منطقي
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. است6و5و يك سوم پايين كادر داراي صفات4تا1در كل يك سوم بالاي كادر داراي صفات

آن� :تقسيمات كادر تلويزيوني از نظر معناي
و مكان ديداري اوليه چشم : عامل هاي ارتباطي كادر چهاردسته اند. كادر الگوي تفكر ماست

 زورگو
 منطقي–برابر

 فروتني معقول

: حركت اين چهار نقطه چهارنوع اثر متفاوت دارد
، ناپخته بو:1ناحيه� ، تأسيس ، سبك ، بزرگ ، كودكي ، دقـت بـسيار نيروي حسي ، راه اندازي منظم ، آغاز دن

 ، ، به هم ريخته ، متزلزل ، تحرك ، گرم ، كم تجربه ، جوان ، ديناميك پويا ، رقمي ، عددي ، رياضي ، علم بالا
، معادل رنگ نارنجي   بي نظم

م:2ناحيه� ، هدف ، بهترين تحريك چشم ، رفتار عالي عصب ، خلاقيت ذهن ، نگاهعنكات ، نوي ذهن  به آينـده
، بدون حركت ، ثابت ، فكري ، انبساط ذهني ، جزئيات ، نشاني  مثبت

، نشانه سـكوت:3ناحيه� ، احساس رنگ سبز ، واقعي بسيار زياد ، فشرده شده ، حالت مادي كوچكتر ديده شدن
ن  ، داراي يك ، معدن زمين ، نيروي جسم ، داراي نيروي ذخيره ، انضباط عالي ، آرامش ، آرام مطلق وع طراوت

، مكـان  ، سادگي بدون آرايش ، فاقد خلاقيت ، قناعت و استقامت ، پر از صبر ، بردبار كننده روحيه كارگر مقاوم
، بهره وري از خاك  ، مكان كشاورزي . زمين

،:4ناحيه� ، به شدت مسن ، حالت سرد ، احساس آبي خاكستري ، جرم دار ، وزن دار يش نما(كوچكتر ديده شدن
. هاي تشدد شده است  ، بيـان) ، مكـان نمـايش ، گريـه وبغـض و خاموشـي ، مـرگ و تجزيه شدن پوسيدن

، رنگهاي آبي  ، وضعيت رواني ، غيرواقعي و/بنفش/دراماتيك ، خيال پـردازي نيلي در اين مكان قرار مي گيرند
و بدون هدف  ، حالت پيچيده ، تصورات غيرعادي  وهم زياد
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و آساني هدايت مي كند4به1حيه حركت از نا و راحتي به طور كلي اين نواحي نشانه چنين. از شلوغي به خلوتي
: احساسي هستند 

و شادابي:1ناحيه  پختگي ذهن:2ناحيه جواني
و خاموشي:4ناحيه پختگي جسم:3ناحيه  مرگ

و بي ارزشي حركت مي كند . خطوط مايل از خير به ناخير
��

'&
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ها� و نشانه :رنگها

ها"جيوتو" از قرن سيزدهم ميلادي كه ؛ اهميت شناخت رنگ  ايتاليايي اولين تحقيقات را پيرامون رنگ آغاز كرد
. روز به روز بيشتر از پيش مورد توجه قرار گرفت

، نارنجي اولين رنگي كه انسان مي تواند در دوران زندگي ، رنگهاي زرد ،) نيروهاي خلاق( خود تشخيص دهد ، قرمز
، نيلي بنفش مي باشند ، آبي ، كوررنگي كه به معناي عدم تشخيص رنگ ها مي باشدنيروهاي خلاق در مقابل اين.سبز

. كوررنگي مي تواند نسبي يا كامل باشد. نام داردنيروي غيرخلاق
ا شكال وخطوط هريك داراي نشانه هاي خاصي مي باشند ومفاهيم ويژه اي رابه بيننده خويش القاء رنگها نيز مانند

و نشانه اي هستند. مي نمايند  .اكنون ببينيم هر يك از رنگها داراي چه مفهوم

: رنگهاي اصلي�
كه. ابتدا به بررسي نشانه هاي رنگهاي اصلي مي پردازيم و زرد رنگهـايرنگهاي اصـلي مي دانيد ، قرمـز  آبـي
و نيازي به ساخت . نها نيستآهستند كه به خودي خود وجود دارند

: نشانه هاي زيرند اين رنگها به طور عام داراي
و آن را فعال مي كند:آبي . براي روان مفيد است
و آن را فعال مي كند:زرد . براي عصب مفيد است
آن:قرمز و . را فعال مي كند براي جسم مفيد است

و نشانه ها: رنگ آبي� :رنگي است داراي اين خواص
 خالص.1
 قائم به ذات.2
 پيچيده.3
 آمرانه.4
 پرقدرت.5
 بيان مذهبي.6
 ماورايي.7
 انتزاعي.8
 جداشده وبي مانند.9

 آسمان.10
و مذهبي.11  مفاهيم ديني
 تكميل پيام مذهبي.12

 دستور.13
 رمزي.14
 ايجاد اتصال.15
 قدسي.16
 يكپارچگي.17
 ايجاد وحدت.18
 سردي.19
 زيت كامل مرك.20
 اعتقادي.21
 طلسم.22
، ماده ووزن( ضدماده.23 حجم

)ايجاد تزلزل مي كند 

 پويا.24
 طعم شيرين.25
 مردانه.26
 سرعت.27
 ايجاد تمركز.28
 تجديد نيرو براي مخاطب.29
 رازداري عميق.30
 جمع آوري اطلاعات.31
 عدم نفوذ محيط.32
 بسيار عميق وژرف.33
 دست نيافتني.34
 بي نهايت.35

: آبي تيره�
 اعتقادي بيشتر.�
 ضد صدا.�
 ضد زماننيروي.�

 ازلي وابدي.�
 يك نيرواست.�
 هرچه تيره تر باشد نيروي بيشتر.�



٩�

: آبي روشن�
 رنگ سوگواري.1
 حالت مادي.2

 نيروي كمتر.3
تر باشد نير.4  وي كمتر.هرچه روشن

و پيچيدگي ايجاد مي كندآامكان يادصحنه با رنگ آبي) يا رنگ آميزي( نورپردازي . وري را كم كرده

: زرد�
بي.1  روني مركزيت
 فعاليت بوي شديد.2
 سبك.3
 درخشندگي.4
فروزش.5
 خردمندي.6
 آگاهي.7
 قدرت تشخيص.8
 تفكيك.9

 آشكارشدن اجزاء.10
 افزايش قدرت ديد.11
 افزايش عمق ميدان تصوير.12
 ذكاوت.13

 برتري ذهني.14
 دانش.15
 علم.16
 داراي ساختار رياضيات.17
و تيز.18  تند
 پرنفوذ.19
 سرعت مخاطب بالا.20
 ضد سنتي.21
)زردنارنجي(بويايي نافذ.22
) سبززرد(بويايي نامطبوع.23
 ريتم ريز دروني.24
 به صورت خطي.25

ــت.26 ــه حرك ــشم را وادار ب  چ
 مي كند

و واكنش.27 در رفتار  قطعيت
 باعث تسريع.28
 قدرت انتخاب.29
 نشاني دهنده.30
 افزايش نيروي خلاق ذهن.31
 راه حل خلاق بعدي.32
و تصميم گيري.33  يك فرصت
ــان.34 ــيگيدوگـ ــبز( منفـ )سـ

)نارنجي(ومثبت
 آشكارسازي خبري.35

: زرد سبز�
بد..��  بسيار
هكين..��

 ناراحتي..&&
 منفي..''

: زرد نارنجي�
 بسيار خوب.1
 محبت.2

 دوستي.3
 مثبت.4

و: است بدانيد كه بهتر� و تحليـل ، نيروهاي تـشخيص و حافظه ، نيروهاي علمي جذب اطلاعات
و حتي گرايش چشم انسان بيشتر به سمت چپ است  ، ، دسته بندي رنگ زرد نيز نوساني به سمت چـپ. جداسازي

 بـــه ايـــن دليـــل اســـت كـــه اگـــر رنـــگ. بـــا ايـــن گرايـــشات مـــي شـــود دارد كـــه باعـــث همـــسويي 
و سريع تر مي توانيد شماره مورد نظر خود را بيابيد ، شما بهتر و صفحات ان زرد باشد . دفترچه هاي راهنماي تلفن

؛ وبا رنگ زرد) يا رنگ آميزي( نورپردازي به همين ترتيب  باعث به اوج رسانيدن امكـان يـاداوري اطلاعـات
ارتباط قوي با صحنه همراه با انتقال دقيق ترين اطلاعات به بيننده مي شود به گونه اي كه بيننده به شـدت احـساس

.هارموني با اين صحنه را در خود خواهد يافت 
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: قرمز�
 نزديكترين رنگ به انسان.1
 برابري.2
 برادري.3
 دوستي.4

و همدليهمراهي.5
 مشاركت اجتماعي.6
 پذيرش ديگران.7
 ايجاد احترام به ديگران وخود.8

 يادگيري زبان.9
 ارتباط مستقيم با صداي كلمات.10
 يادگيري واژگان جديد.11
 توسعه رفتارهاي اجتماعي.12

 ضدافسردگي.13
 ايجاد انگيزه.14
15.، ، پايـداري ايجاد پابرجـايي

 ثبات
 افزايش تندرستي.16
 يادآوري نيرو وروحيه ورزشي.17
خو.18 ش آواييباعث
 اثري بسيارنيرومند.19
كـــاهش احتمـــال خطـــا.20

 درخواندن مطلب وخبر
در مقابل خطا.21  مقاومت
 ايجاد خلاقيت.22
 پيشتازي دسته جمعي.23
 معناي يك ايده ممتاز.24
 فرصت هاي عالي ذهني.25
 روحيه اجرايي.26
 رفع خواب زدگي.27
 ضدنيمه تمام نهادن.28
 دعوت به عمل.29
گرم.30
 انرژي دروني.31
 ايجاد استقلال.32
 معمايي.33
 جسارت.34
 بري پيش تازيره.35
و هدايتگر.36  رهنما
 افزايش روحيه حق طلبي.37
 دوستدار راستي ودرستي.38
و بزدلي.39  ضد ترس

 مانع از اشتباه.40
 تسليم روحيه اجتماعي.41
 حركت دسته جمعي.42
و مطبوع.43  بويايي خوش
 صداسازي.44
در.45 ــاهنگي و همـ ــي همراهـ

 عمليات
 ضد تكروي.46
مناسـب بــراي ورزش دســته.47

 جمعي
 نيروي منطقي.48
و.49 بـااراده ايجاد روحيه مصمم

 براي ادامه زندگي
 عمل دعوت به سودمندي.50
و منطقي كـردن.51 سالم سازي

 ارتباط با جهان 
 دعوت به مالكيت.52
 سلامتي.53
 فعاليت.54
 ميل به واقع گويي.55
و ريسك.56  اهل خطر
 روحيه سلحشوري.57
 شجاعت.58
 دعوت به داوري.59
 واداربه انتخاب.60
 تصحيح صداي مخاطب.61
 تشويق به مصرف.62
 ضد انبار كردن.63
 سودمندي.64

 گين وموسيقاييحالت آهن.65
 انتشاردرمحيط.66
ديده شدن بيش از رنگهـاي.67

 ديگر
 رنگين ترين رنگها.68
69.، ــان از لكنــت زب ــوگيري جل

و نشنيدن  خودرأيي
 گفتگوي دوسري.70
)جمعي(روحيه دموكراتيك.71
 افزايش نيروي فهم ودرك.72
افزايش نيروي تحليل گـري.73

 در ذهن
 افزايش صدا.74
و صوتي.75  فرسايش شنوايي
 ترميم كنندگي.76
و فاســد محــافظ پوســيدگ.77 ي

 شدن
 ضد ميكروب.78
 ضد افسردگي.79
آور.80  شادي
 اثرگذار.81
 خشك وشكننده.82
 معادل مربع.83
 ضد فراموشي.84
مرگ.85  ضد
 ضذ خاموشي.86
 راهنمايي براي پيداكردن.87
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:قرمز بسيار روشن( صورتي� (
 كم قدرتي.1
 ازكف دادن قدرت.2
 خنكي.3
 رطوبت.4
 اثرمحيطي ندارد.5
 انتشار سطحي.6
 رنگي تزئيني.7

 بويايي خوش زنانه.8
 احساسات ظريف.9

و توده اي بـه.10 حالت خميري
 ماده

مربعي با گوشه هـاي صـاف.11
 شده 

و خريد.12  اشتياق به مصرف

 ملايمت.13
 به شدت احساساتي.14
 بشدت اثرپذير.15
 حالت عاشق پيشگي.16
 دلپذير.17
 برانگيزاننده احساسات زنانه.18

و تمـامي اجـزاي باشناخت نشانه هاي رنگهاي اصلي اكنون شما مي توانيد به راحتي براي لباس ، نـور ، صحنه
. هرچند اين تصميم گيري با شناخت نشانه هاي رنگهاي فرعي بيشتر وكـاملتر خواهـد شـد. صحنه تصميم بگيريد

ليكن اكنون شما مي توانيد به طور مثال تصميم بگيريد كه لباس يك ژنرال بهتر است آبي پررنگ باشد كـه قـدرت
و ، صنعتي بودن ، محكم بودن . كم كردن صدا را در پي خواهد داشت دستگاه

كه�  همانگونه كه اشكال اصلي داراي ترتيـب مـي باشـند رنگهـاي اصـلي نيـز: بهتر است بدانيد
: بدينگونه مرتب مي شوند

 قرمز/ زرد/ آبي
كه� : رنگها از لحاظ طعم ومزه نيز برما تاثير مي گذارند:بهتر است بدانيد

 ترش: تلخ نارنجي: شور سبز:خ تند زردتل: قرمز شيرين: آبي

: رنگهاي فرعي�

، جز در اثر تركيب رنگهاي اصلي نيست تنوع رنگ رنگهاي. هايي كه شما در محيط پيرامون خود مشاهده مي كنيد
و تنها از سه رنگ به وجود آمده انـد فرعي آنچنان تنوعي دارند كه گاهي دشوار است باور كنيم كه تمامي اين رنگها تنه  ا

ــلي ــاي اصـــ ــضور رنگهـــ ــه حـــ ــما بـــ ــي شـــــك شـــ ، بـــ ــي ــر رنگـــ ــه هـــ ــا تجزيـــ ــيكن بـــ  لـــ
. دست خواهيد يافت

و توضيحات مقدماتي تركيب رنگها توجه كنيد : به چند مثال

 سبز= زرد+ آبي
 بنفش= قرمز+ آبي
 نارنجي= قرمز+ زرد
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ي:رنگهاي مكمل ، اگر رنگ حاصل را بـه رنـگ اصـلي كـه در تركيـب وجـود نـدارد در هر ك از معادلات بالا
، به رنگ : اين رنگها را رنگهاي مكمل گويند. دست خواهيم يافت شدت يافته اي بيافزاييم

+ آبي زرد( سبز  قرمز)
+ آبي قرمز( بنفش  زرد)
+ زردقرمز( نارنجي  آبي)

و سبب شدت گرفتن حالت يكديگر مـي شـوند دورنگ مكمل بيشترين فاصله . وتضاد رنگي را با يكديگر دارند
و متنوعي دارند ، طراحـي صـحنه هـاي. رنگهاي مكمل كاربردهاي گوناگون ، دكوراسـيون در محيطهاي ورزشـي

و ، بسته بندي وتبليغات . نمايشي ... 
ح . اصل مي شود از تركيب دو رنگ مكمل با يكديگر خاكستري رنگين يا كروماتيك

و دستگاه عصبي به سمت روشنايي ودرخشندگي  اگر آميخته شدن رنگها به ترتيبي باشد كه نتيجه آن در چشم
، ؛پديده افزايشيگرايش پيدا كند . خواهيم داشتپديده كاهشيو چنانچه به سمت تيرگي گرايش يابد

 پديده افزايشي
، مذهبي( ، پيچيده )، اثرات روانيحافظه دراز مدت

دو رنگ مكمل  مخلوط

 پديده كاهشي
، حافظه كوتاه مدت( ، امواج رنگين ، نور، واكنش هيجان )پرنفوذ، سرعت

و مفاهيم بزرگ درگير است ، با حالات پيچيده و كند است ، خواب اور ، دروني ، آرام .پديده كاهشي اثرهنري داشته
و نيرومنـد اسـت پديده افزايشي اثر خب ، جـوان و پـر طنـين ، شـاداب ، تند وتيز و. ري داشته ، ارتباطـات  در تبليـغ

. برنامه سازي استفاده مي شود

؛ بياييد ببينيم اين رنگها چه نشانه ها و چگونگي حضور آنها را در يافته ايد  اكنون كه با رنگهاي فرعي آشنا شده
. برجاي مي گذارندو احساسي را در ذهن بيننده خويش

� ��2
�3��1
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و آثار زير: سبز� :رنگي است با نشانه ها
 خاموشي نيروي فردي.�
 نيافتن.2
 تمركز داشته باش.�
 فاقد پويايي.&
 ساكن.'
 توقف.)
 سكوت.(
 بردباري.4
 مكث.5
 انضباط دروني خارق العاده.6

 قناعت.�7
ــشدارگوارشي.�� هــــــ

 نخوردن
 ضد چاقي.��
سم.&�  رنگ استاندارد
 زهرآبه.'�
 روحيه كارگري.)�

 حوصله.(�
 قف حالت هاي اجتماعيتو.�4
 ضد پرخاشگري.�5
 ياداورقانونمندي فني.�6
 تشديدنيروي جسم.�7
 آرام.��
در برابر درد.��  افزايش مقاومت
در كار.&�  ايجاد دقت عمل
 پيوستگي دروني.'�
و انديشه بخشي به جريان.)� سادگي
 فكر
دور.(� از راه گـــــاهي(هـــــشدار

و ابي براي اين منظور استفاده  اززردوسياه
)مي شود 

برروي.�4  كبـد وصـفراو اثر نامطلوب
در هنگام غذا خوردن  جهازهاضمه

 طعم تلخ.�5

 ضد خستگي.�6
 داراي رطوبت دروني.7&
 حالت مادي.�&
 حالت وزن وجسم.�&
حد.&&  تعيين
 اجازه عمل وكار.'&
)حساب بردن( ايجاد برتري.)&
و سـاكت بـودن.(& و قانع كاركردن خوب

 كارگران
 دعوت به آرامش.4&
 ضد استرس.5&
)كاهش صدا(ضد صدا.6&
 مجازبودن.7'
)سبزتيره(غرغروبودن.�'
 عدم تصميم گيري.�'

و دربا رنگ سبز) رنگ آميزي( نورپردازي و لابلاي آنهـا را بـراي مـا مـشخص كـرده ، فضاي بين اشيء
. حافظه ما باقي مي گذارد

: نارنجي�
 بالابسيارگرماي..11
 شدت صدا..22
 تحرك خارق العاده..33
مناسب براي(تشديد شنوايي..44

)صدابرداري
 ايجاد هيجان..55
دا..66 رحركت
 لرزش ونوسان ديداري..77
و بهم ريخته..88  شلوغ
 شاداب وجوان..99

 كم تجربه..1010
 عاطفي..1111
 پرشور..1212
 آغازگر..1313
 ماجراجو..1414

گرا..1515  حالت عصبي افراط
 روحيه اجتماعي ناپايدار..1616
و مطبوع گياهي تقريباٌ تند..1717  بوي خوش
 جذابيتهاي دروني..1818
 جذب بيننده در كوتاه مدت..1919
 ايجاد خستگي در درازمدت..2020
در ذات..2121  حالت مخشوش
 فاقد مهارت..2222
 ناپخته..2323
 رنگين سازي فضا..2424
 اخطار دروني..2525
 حادثه..2626
 خبردهنده..2727
 وادار به دقت..2828
)زردنارنجي(رنگ ايمني كارگاه..2929

 جوان ونوجوان بدان جذب مي شوند..3030
 خرج انرژي..3131
 رنگ ونشان جواني..3232
 نشان سرعت..3333
 مسابقه وتحرك..3434
 خونساز..3535
 افزايش سوخت وساز بدن..3636
 جذب غذا..3737
)مناسب براي رستوران(افزايش اشتها..3838
 ضد چاقي..3939
ب..4040  رنده مواد اضافي بدنازبين
و مشخص..4141  ضرباهنگ قوي
 حالت موسيقايي..4242
 سرودخوان..4343
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 خبري..4444
 برقــراري ارتبــاط بــا حافظــه..4545

 كوتاه مدت
 ايجاد اشتياق..4646
از بين برنده سستي عضلات..4747
 براي گـروه(ايجاد هم نوايي..4848
)موسيقي

 فرماندهي خودفرمان..4949

 مانع گذاشتن در برابر خطا..5050
اف..5151  سردگيضد
 ضد كناره جويي..5252
 رفع گوشه گيري..5353
 دراوردن انسان از تنهايي..5454
 كاهش پيوستگي..5555
 ضد كسالت..5656
 انديشمندانه..5757

 ضد خواب..5858
 جسارت..5959
 شهامت..6060
 قدرت جسماني..6161
 بهتراست از نزديك مـشاهده..6262
 نشود

: بنفش�
 بسيار پيچيده.1
ــي.2 ــشمكش دورن  داراي ك

 بسيارحاد
 شكست دروني.3
و.4 ــه اســت ــستي دولاي  باي

)*(انتخاب شود
 دوگانگي.5
 وهم انگيز.6
 به طور موازي هم اشتياق.7

و هم ترديد
 تحليل نيرو.8
 زنانهضعف وسستي.9

 كم قدرت.10
و پرسن وسال.11  بسيار مسن
 من بودن.12
 خاموشي.13
14.
 تنهايي.15
غم.16

 هجران از وطن.17
 آخرين رنگ.18
 اتمسفرپرشوربراي صـحنه.19

 ماييهاي سين
 پشيماني.20
 تاثربرانگيز.21
 درام.22
 هيجاني پيچيده.23
 روحيه.24
 رواني اسان.25
 اختلال ابعاد.26
 بي وزني.27
 معلق.28
 عشق شكست خورده.29
 رنج.30
 عاطفه شكست خورده.31
و خوف.32  ترس
 وحشت دلپذير.33
 مرگ.34

 كابوس.35
 غلو كردن.36
 بغض.37
 تاثير خوف انگيز.38
 رنگ نمايش دل انگيز.39
 فاقد يكپارچگي.40
 عدم ادراك.41
 عدم تشخيص.42
 عدم دريافت.43
ن مفهوم آهنگيگنگ بود.44
درون.45  نيروي منفي
 كمك به خودآزاري.46
 خصوصي.47
 ضديادگيري.48
 ضد حافظه.49
 ضد قدرت تشخيص.50
 ضد اطلاعات.51
 ضد عفوني كننده.52

:لايه رويي بنفش است كه داراي چنين ويژگي هايي است: بنفش قرمز�
گرم.�

 جذاب..11
 عاطفه وعلاقمندي..22
 احساس مالكيت..33
 احساس اشتياق..44

 نيرومند..55
 شاداب..66
 انگيزه..77
 پرشور..88
ركتح..99

 بوي خوش..1010
 گرم ودلنشين..1111
 نسبتاٌ اجتماعي..1212
افرح..1313
 سرزنده وچالاك..1414
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و داراي نشانه هاي زير: بنفش آبي� :لايه زيرين بنفش است
سرد.1
و پير.2  مسن
 مأيوس.3
 ساكت.4
 انتظار.5
 تعليق.6

 فراموش كار.7
 بي تحرك.8
 اوج شكايت.9

 قطع اميد.10
 پايان.11
مرگ.12

 كم قدرتي.13
 شخصي.14
 وسواس.15
ــاي.16 ــام كارهـ انجـ

و ظريف  كوچك
ت.17  كرارعنصر

كه� ايـن رنـگ هرچـه بـه سـمت. نور بنفش بيشتر از رنگ آن تاثير مي گذارد: بهتر است بدانيد
و احساساتي  و هرچه به سمت سفيد حركت كند نيروي آن كمتر تيرگي حركت كند نيروي ان بيشتر مي شود

، مرطوب. تر مي شود  ، تزئيني ، دخترانه ، رقيق القلب و مادي مي شودبه شدت دلپذير وكودكانه از.، ضعيف
و تزئيني دخترانه از اين رنگ استفاده مي شود . اين روست كه براي لوازم آرايشي

و گسيختگي را به وجبا رنگ بنفش) رنگ آميزي( نورپردازي و گنگي و وهم به وجود مي آورد د.، توهم هذياني
.مي آورد

؟� و اكروماتيك چيستند  كروماتيك

، سياه وسفيد در زمره رنگ ها نيستند دو. بر خلاف آنچه همه ما باور داريم در واقع هر شـيئي كـه بـايكي از
، يك شيء فاقد رنگ است كه در علم رنگ شناسي به آن  در. گوينـدآكروماتيـك مفهوم سياه يا سفيد شناخته مي شود

، تمامي اشياء كه با رنگها مي شناسيد اع و اصلي مقابل رام از رنگهاي فرعي كه طيف طول موجهاي مابين سفيد وسياه
. نام دارندكروماتيك، اشياء رنگين يا تشكيل مي دهند 

و نشانه هايي دارند ؛ يعني سياه وسفيد چه ويژگي ها . اكنون ببينيم اين دو مفهوم آكروماتيك
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كه� ط: بهتر است بدانيد ؛ هيچ ، آرامش ديداري انسان است چرا كه از اين رنگ ول موجي رنگ سياه
و فرسوده نمي كند. به چشم انسان نمي رسد  از اين روست كه مركب چاپ سياه است تا چشم انسان را خسته

 . 
كه� را) مانند زنبور( رنگ زرد وسياه در كنار يكديگر: بهتر است بدانيد و دلواپسي و خطر اثر ترس

. در ما ايجاد مي كند 
كه� : ري رنگها بدين قرار است ترتيب اثرگذا: بهتر است بدانيد
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